
 
 

 

 

 

CIRCUITO GAÚCHO DE JIU JITSU – FGJJ 

NO GI – TABELA DE PESOS 

 

ADULTO MASCULINO - NO GI: 
  
- INICIANATE / INTERMEDIÁRIO ( F.Branca / F.Azul ): -74kg, -86kg, +86kg  

- AVANÇADO ( F. Roxa / F.Marrom / F.Preta ): -74kg, -86kg, +86kg  

  

MASTER MASCULINO - NO GI: 
  
- INICIANATE ( F.Branca ou até 1 ano de treino ): -74kg, -86kg, +86kg  
 

- INTERMEDIÁRIO (F.Azul / Roxa ou de 1 até 3 anos de treino): -74kg, -86kg, +86kg  
 
- AVANÇADO (F.Marrom / Preta ou mais de 3 anos de treino): -74kg, -86kg, +86kg 
  

JUVENIL MASCULINO - NO GI: 
  
- INICIANATE ( F.Branca / F.Azul ): -74kg, +74kg   

 

ADULTO FEMININO - NO GI: 
  
- INICIANATE / INTERMEDIÁRIO ( F.Branca / F.Azul ): -63kg, +63kg   

- AVANÇADO ( F. Roxa / F.Marrom / F.Preta ): -63kg, +63kg  

 

 

 

 


